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Funkce OS a télni tekutiny |

protékaji ji télni tekutiny

Typy télnich tekutin:

1)

2)

Nitrobunécna (intracelularni) — tekutina uvnitr bunék

tvori 40 % hmotnosti vSech télnich tekutin

Mimobunécna (extraceluldrni)

a) cévni - krev (6 — 9 %) — proudi v uzaviené cévni
(obéhové) soustavée

- miza - malé mnozstvi (proudi v uzavrené
mizni soustaveé — ta je napojena na soustavu cévni)
b) mimocévni — tkanovy mok (asi 13,5%) — tekutina okolo
bunék, organd,...

zbytek tvori voda v ruznych c¢astech organismu (pf. voda v
zaludku, slinach, mocovém méchyri,...)



Krev a jeji funkce

- tekutina proudici v uzavrené cévni soustave

Funkce:

1) privadi ke tkanim kyslik z plic

2) privadi ziviny z tenkého streva do jater

3) privadi ke tkanim ziviny z jater

4) odvadi z tkani oxid uhlicity do plic

5) odvadi z tkani odpani latky do ledvin

6) rozvadi po téle hormony

7) podili se na imuniteé (obsahuje protilatky)
8) podili se na termoregulaci



l 3. Cévy

Rozdélujeme tri typy cév:

1)

Tepny — vedou krev ze srdce (vétsinou
okyslicenou)

- sténa tepen je pevna a pruzna

- ze 3 vrstev: vnitrni — endotel
stredni — hladka svalovina
Vnéjsi — vazivo



| Cévy

Rozdélujeme tri typy cév:

2)

Zily — vedou krev do srdce (vétSinou
odkyslicenou, vyjimka — plicni zily)

maji tenci sténu nez tepny

uvnitr vetsich zil jsou v dolni poloviné
téla chlopné (brani zpétnému toku krve)



| Cévy

Rozdélujeme tri typy cév:

3) Vlasecnice (kapilary)

- tvori hustou sit spojujici tepénky a Zilky
(v kuizi je asi 40 kapilar/mm?3)

-  délkado 1l mm

- maji jednovrstevnou sténu s pory

(dochazi zde k vymeéné latek mezi krvi a
tkanémi)
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Srdce (cor, cardia)

- duty sval

- Vv hrudni dutiné

- jeulozen v osrdecniku (perikard)
- vahaasi300g

Sténa srdce ze 3 vrstev:

vnejsi (epikard) — vazivova blana
stredni (myokard) — srdecni svalovina
vnitrni (endokard) — vazivova blana



Casti srdce

srdce je prepazkou rozdeleno na pravou a
levou polovinu

kazda polovina je tvorena sini (atrium) a
komorou (ventriculus)

mezi sini a komorou jsou cipaté chlopné (v
levé polovineé dvojcipa a v pravé trojcipa
chopen)

pri vystupu aorty a plicni tepny ze srdce jsou
chlopné polomeésicité

Jakeé jsou funkce chlopni v srdci a cévach?



- Prawa =in

- Prava kornora
- Lews =in

Lewd kormora
- Oblouk, aorty
- Hormi duta zila
Calni duta zZila
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Princip srdecCni Cinnosti

- srdce se ridi samo = srdecni automacie

Vlastnosti srdecni svaloviny:

- drazdivost, vodivost, stazitelnost a
samocinnost (= automacie)

Vznik vzruchu:

- pravidelné a automaticky ve zvlastni tkani
primo v srdci — sinoatrialni uzlik



Prevodni systém srdecni

SA uzel.__

levé Tawarovo ramenko

Hissay svazek

[ AV uzel P

pravé Tawarovo raménko




[5 Cinnost srdce

= srdecni prace

Nékolik fazi:

1) roztazeni (diastola) sini

2) stah (systola) sini

3) roztazeni (diastola) komor
4) stah (systola) komor



Krevni obéh

2 typy: velky télni x maly plicni obéh

Velky (télni) obéh:

zacina v levé komore, odtud vede aorta
(srdecnice) krev do téla

aorta se v téle dale véetvi

zpét do srdce se krev vraci horni a dolni dutou
zilou do pravé siné

jeho soucasti jsou i dilci obéhy — pr.: vratnicovy,
ledvinovy, srdecni,...






Krevni obéh

Maly (plicni) obéh:
- zac€ina v pravé komore odkud vede plicnice
(tepna) odkyslicenou krev do plic

- v plicich se krev okyslici
- z plic se vraci 4 plicnimi zilami do levé siné



okyslicena krev

pravia komora srdecni @ leva komora srdecni

mizovod
zila elastické tepny

mizni céva

mizni uzlina

\ portani systém o =

viasednice




Projevy srdecni Cinnosti

Srdecni ozvy — vysetreni poslechem (fonendoskop), slySime dvé ozvy
a) systolickd (hlubsi a delsi)
b) diastolicka (vyssi a kratsi)

Akcni potencialy srdecni — elektrické proudy vyvolané srdecni Cinnosti, lze je
snimat elektrokardiografem (EKG)

Krevni tlak — je to tlak krve na sténu céy, ktery vznika vypuzenim krve ze srdce
a) Systolicky tlak 110 - 140 torr
b) Diastolicky tlak 60 — 90 torr
zapis: 120/80 torr
Tep (puls) — tepova vina je hmatatelnd na velkych tepnach
- tepova frekvence 60 — 80 tepli/min
- pfi ndmaze, horecce atd. roste (max. tep = 220 — vék)

Minutovy objem srdecni — mnozstvi krve vypuzené srdce do aorty za 1
minuty = v klidu asi 5 litrG/min (pfi namaze az 40 litri/min)



/Zaverecneé opakovani

Odpovéz na otazky:

1) Jaké typy cév znas?

2) Popis rozdil meazi zilou a cévou.

3) Popis maly (plicni) obéh. Jaka je jeho funkce?
4) Jakeé casti srdce znas?

5) Co je to krevni tlak? Jaka je jeho optimalni
hodnota?

6) Jaka je maximalni hodnota tepové frekvence?



Na obrazku popis princip

srdecni cinnosti

Hisslv svazek

leve Tawarovo
ramenko

- Purkynova
vlakna

prave Tawarovo
ramenko

atrioventrikularni uzel
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