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4 Fyziologie ledvin (jak ledviny pracuiji)

Praci ledvin muzeme rozdélit do 2 fazi:

1. faze: Glomerularni filtrace

2. faze: Zpetna resorbce (vstrebavani)



Fyziologie ledvin (jak ledviny pracuiji)

1. faze: Glomerularni filtrace
- jde o filtraci krve v nefronu
- probiha v klubicku vlasecnic v glomerulu
- jejim vysledkem je primarni moc
- filtrem neprochazi krevni bunky a bilkoviny
- primarni moci vznikne asi 160 litru za den



Fyziologie ledvin (jak ledviny pracuiji)

2. faze: Zpétna resorbce (vstrebavani)

= zpétné vstrebavani latek z kanalku do
sousedicich vlasecnic (tzn. do krve)

- zpétneé se vstrebava - 99% vody
-99,5% iontu NaCl
- 100% glukosy

- vysledkem 2. faze je sekundarni moc, které
vznikne asi 1,5 litru za den



Fyziologie ledvin (jak ledviny pracuiji)

2. faze: Zpétna resorbce (vstrebavani)

PRINCIP: V okoli kanalkd nefronu je jiny osmoticky tlak nez uvnitr kanalkd
a dochazi tak k samovolnému prechodu latek z kandalk( do krve

- v oblasti proximalniho kanalku prechazeji zpét do krve hlavné voda, ionty
Na*, Cl- a Ziviny (glukosa a aminokyseliny) (75% prim. moci)

- v Henleoveé klicce se zpétné vstrebdva hlavné voda (v sestupném
raménku), v jeji vzestupné casti ionty - Na*, Cl~a K* (15% prim. moci)
- v distalnim kanalku se vstrebavaji hlavné ionty (Na* a Ca*?) a voda, je

ovliviiovdan hormonadlné — plsobi na néj hormon aldosteron (ovliviuje
vstrebavani iontl) (5% prim. moci)

- sbéraci kanalek je ovlivhovan také hormonalné — antidjureticky hormon,
Na*, Ca*? a voda (4% prim. moci)




Definitivni slozeni moci

a) voda

b) mocovina-30 g denneé

c) NaCl-15gdenné

d) stopy kyseliny mocové, iontui a jinych latek

- pH modi je slabé kyselé



Onemocnéni vylucovaci soustavy

Mocové (ledvinové) kameny — vznikaji z latek obsazenych v moci, krystalické
latky které se usazuji v mocovodech

- slozeni: soli ksyseliny stavelové 70%
soli kyseliny mocové a fosforecné —30%
- bolestivé onemocnéni, zpusobuje obtize pri moceni

Zanéty mocovych cest — vétsSinou jde o bakterialni infekci (usnadnénou
prochlazenim nebo poskozenim vyluCovaci soustavy

Selhani ledvin — mUze mit rtzné pfriciny, |é¢ba dialyzou (pouziti umélé ledviny)
popf. transplantaci ledvin
- ¢clovék muze Zit i s jednou ledvinou

Parazité v mocovych cestach — hlavné v tropickych oblastech (pr. krevnicka
mocova)



Zaverecné opakovani

1) Popis jednotlivé casti ledviny
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Zaverecné opakovani

2) Popis jednotlivé casti ledvinového téliska a déje které v nich
probihaji




Zaverecné opakovani

3) Odpovéz na otazky

a) Jakeé jsou funkce vylucovaci soustavy (ledvin)?

b) Co je to glomerularni filtrace krve v nefronu?

c) Popis slozeni sekundarni moci a kolik ji denné vznika?

d) Muze clovék zit pouze s jednou ledvinou?

e) Coje to dialyza?
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