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Funkce a stavba

1) prijem potravy (usta)
2) zpracovani potravy (mechanické x chemické)

- mechanické — usta, zaludek
- chemické — zaludek, tenké strevo

3) vstrebavani (resorbce) potravy (tenké stievo)

4) odstranéni nestravenych zbytku (tlusté stievo
a konecnik)
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1 — dutina ustni
a) slinné zlazy - podjazykové
b) slinné zlazy - podéelistni
c) slinné zlazy - ptiusni

2 — jicen

3 —jatra

4 - zlucnik

5 — tlusté strevo
6 — slepé strevo
7 — hltan

8 — zaludek

9 —slinivka

10 — tenké strevo
11 - konecnik



Travici zlazy |

1) Jatra

2) Slinivka brisni

3) Drobné travici zlazy ve sliznici travici trubice



- nejvetsi zlaza travici soustavy (1,5 kg)
- nachazi se vpravo pod branici
- pro zivot nezbytny organ




Stavba: 2 vetsi a 2 mensi laloky, vespodu je
jaterni jamka (do ni vstupuji vratnicova zila a
jaterni tepna a vystupuji jaterni zily a
zlucovod)

- zakladni stavebni a funkci jednotkou jater je
tzv. jaterni laltucek (1 — 2 mm)

- jaterni lalucky jsou tvofeny jaternimi
bunkami ( = hepatocyty)



Funkce jater:

a) tvorba zluce - 1 litr denné, zlucovodem je
odvadéna do dvanactniku

- ke shromazdovani a zahusténi zluce dochazi ve
Zlu€niku (ulozen pod jatry)

- slozeni zluci: soli zlucovych kyselin a zlucova
barviva (pf. Bilirubin)

- Funkce zluci: hlavné emulgace tuku (= rozlozeni
tukd na malé kapénky a tim usnadnuje jejich
vstrebavani

- podili se na vstrebavani vitaminu rozpustnych v
tucich (D, E, K, A)



Funkce jater:

b) centrum metabolimu — vzajemna premeéna zivin
privadenych ze stfeva i ze zasob

- Stépeni zivin (uvolnéni energie)

- syntéza latek (spotfeba energie)

c) ukladani energetickych zasob

- tuky ve forme glykogenu

- Fe ve formé ferritinu, i jinych mineralnich latek

- vitaminy

d) detoxikacni funkce — znesSkodriovani jedu z vnéjsiho i
vnitrniho prostredi

- Kupferovy bunky (typ makrofagu)

e) termoregulacni funkce — pri metabolismu se uvoliuje teplo
(jatra jsou nejteplejsi organ v téle)



= pankreas
- protahla zlaza v klicce dvanactniku
- pro zivot nezbytny organ

Funkce: a) vnéjsi sekrece = tvorba travicich stav,
které obsahuiji travici enzymy, asi 0,5 litru denné

- trypsinogen — je aktivovany enzymem strevni
stény (enterokindzou) a méni se na trypsin,  funkce: pokracuje v
traveni bilkovin

- chymotrypsin — funkce jako trypsin
- amylazy — Stépi cukry (sacharidy)
- lipazy — stépi tuky

+ hydrogenuhlicCitany a jiné ionty

- pankreaticka stava také pomaha neutrallizovat kyselou
traveninu, ktera se do dvanactniku dostava primo z zaluku



Slinivka brisni

Funkce: a) vnitrni sekrece — slinivka obsahuje
bunky Langerhansovych ostrtivku (2-3%
hmotnosti slinivky), které do krve vylucuji
hormony - inzulin a glukagon

- izulin udrzuje hladinu glukozy (cukru) v krvi
(opovida za ukladani glukosy do bunék, které

oo/

je vyuziji jako energii)

- glukagon — také udrzuje hladinu glukozy v
krvi, pusobi proti inzulinu



Slinivka brisni

z nedostatku inzulinu vznika onemocnéni —
cukrovka 1. typu (diabetes mellitus 1. typu),
bunky slinivky netvori inzulin ¢i odumiraji,
pacienti si poté musi celozivotné podavat inzulin

cukrovka 2. typu (trpi ji 85% pacientu trpicich
cukrovkou), télo ma inzulinu dost, ale burky jen
nedokazi prijmout

- pricinou je hlavné nezdravy zivotni styl, Spatné
stravovani, nedostatek pohybu,...

PREVENCE: POHYB!



Slinivka brisni

Zlucovod

Zaludek

Dvanactnik

Slinivka brisni



Zaverecne opakovani

Odpoveéz na otazky:
1) Jakeé travici zlazy znas?
2) Kde vznika zluc€ a jaké jsou jeji funkce?

3) Jaké funkce maji jatra?
4) K cemu slouzi travici enzymy, znas nejaké?
5) Kde vznika inzulin, jaka je jeho funkce?

6) Jaké typy cukrovky znas? Co je jejich
pricinou?
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